
La ballade des balades  
 

C'est un groupe de bons amis 

Qui veulent voir les sentiers jolis 

De la Provence ensoleillée 

Bien ensoleillée. 

Nous nous retrouvons le jeudi 

Le sam'di et même le lundi 

Sous la houlette de Andrée 

Ou celle de Philippe. 

 

De raidillon en raidillon 

Nous avançons sans discussion 

Nous  descendons, et puis nous grimpons 

Des p'tits sentiers aux grands chemins 

Nous avançons, nous avançons 

De la Sainte Baume au Garlaban 

Sans contestation. 

 

Nous admirons les horizons  

Et nous souffrons, et nous soufflons 

Mais que c'est bon, quand arrive la pause 

C'est l'instant précieux du partage 

Des fruits secs ou bien du café 

C'est toujours bon pour la santé, 

Bon pour la santé. 

 

Et au moment de repartir 

Le p'tit Linux notre mascotte 

A repéré une source de joie, 

Une source de joie ; 

Et sans aucune hésitation 

Il s'offre un bon bain de gadoue 

Puis la bouille ravie il s'ébroue 

Sur nos pantalons. 

 

Voici la fin de la balade 

Nous sommes fourbus mais heureux 

D'avoir arpenté la Provence 

Dans l'odeur du thym. 

Elle révèle toute sa beauté 

Des calanques à la Sainte Victoire 

Et de Giens jusqu'au Thoronet 

Provence enchantée. 

 

Olivia Darche 

 


